
Apple Health 用戶

檢查追蹤裝置授權設定

開啟Apple Health
點擊「健身紀錄」。

拉至最底，點擊
「資料來源及取用權限」。

查看是否有開啟Emma by AXA，
如有錯誤的達標日數，
請嘗試關閉再開啟。
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